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Bioanalytiker i blodbanken:

Homoseksuelle ma ikke donere blod

Holger Dahl Greisen
hari16 ar arbejdet
for at holde Roskilde
Sygehus velforsyne-
de med blod. En af
udfordringerne er de
omskiftelige karantae-
neregler.

Af Holger Vincents

"Nar donorer kommer ind,
starter de altid med at ud-
fylde et spgrgeskema. Og
har de svaret korrekt, eller
sagt pa en anden made, som
vi gerne vil have, sa bliver
de godkendt til tapning”,
forklarer Holger Dahl Grei-
sen, der er bioanalytiker pa
Roskilde Sygehus, hvor han
har arbejdet i blodbanken
siden 2000.

Og selvom arbejdet ma-
ske pa overfladen kunne
synes at indebzere en hvis
element af repetition, er der
noget der er konstant for-
anderligt, nemlig karantae-
nereglerne, som kan sende

blodbankens donorer ud pa
sidelinjen i kortere og leen-
gere perioder, alt efter om
de er blevet forkglede, har
taget medicin, eller har op-
holdt sig i en del af verden,
hvor eksotiske sygdomme
florerer.

"Karantenereglerne be-
veeger sig hele tiden, der
kommer hele tiden nye
dilemmaer. Nye eksotiske
sygdomme. Inden for de
sidste fem ars tid har vi haft
en del problemer med vest-
nilfeberen, der har gjort, at
selv Europa bliver karantze-
neramt. Men det er et omra-
de, der altid er fuldstendig
check pa”, forklarer Holger
Dahl Greisen.

Bgsser kan ikke tappes
Men der er ogsa mere li-
berale sider til karantsene-
reglerne. Eksempelvis giver
en enkelt hashjoint kun et
enkelt dggns karantene,
og donorer der har indtaget
hard narkotika som LSD og
Ecstasy kan ogsd lade sig
tappe fire uger efter indta-
gelse. Kun stiknarkomani
giver permanet udelukkelse
fra blodbankens egne nale.
Der er til gengeeld mere

handfast karanteenepolitik
fra den nationale komite
af leeger, der fastseetter reg-
lerne, nar det kommer til
sex. Kontakt med en pro-
stitueret giver fire ugers
karanteene, mens sex i mel-
lem meend helt udelukker
potentielle donorer for al-
tid.

"Det er stadig opfattelsen,
at bgsser udggr en hgjrisi-
kogruppe i forhold til at ud-
seette sig selv for Hiv-smitte
end heteroseksuelle, men
det spgrgsmal bliver jeevn-
ligt vendt i hele Europa, for
der er jo en hgj grad af dis-
krimination forbundet med
at sige, at homoseksuelle
mend ikke kan blive tap-
pet”, siger Holger Dahl Grei-
sen, der engang i mellem
oplever at ma afvise poten-
tielle mandlige donorer, pa
grund af eksperimenter i
ungdomsarene.

"Det er sveert for dem
at forstd, og det vil jeg da
pa sin vis give dem ret i,
for hvis man har haft en
engangsforestilling til en
fuld teenagefest og efter-
fglgende har levet et
liv. med kone og bgrn,
sd er det da ogsd at fa en
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Holger Dahl Greisen har arbejdet 16 dr i blodbanken pd Roskilde Sygehus, hvor han sammen med et hold
af kollegaer er med til at sikre donorernes velbefindende og ikke mindst, at det donorede blod lever op til
myndighedernes hgje kualitetskrav.

over nakken, for vi stemp-
ler dem jo for altid, og det

synes jeg er sveert at for-
klare dem. Men regler er

regler”, siger bioanalytike-
ren.




